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« Desarrollar habilidades en la toma de decisiones
financieras mediante herramientas para organizar
las finanzas personales.

+ Generar buenos hdbitos y comportamientos para la
planificacion y administracion financiera a traves
del andlisis de distintos productos financieros.

+ Promover la autonomia desde el conocimiento vy los
comportamientos necesarios para tomar decisiones
financieras solidas logrando el bienestar financiero
individual y de su entorno.
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Encuentros sincrénicos por Zoom

DURACION

6 semanas

CURSADO

@ Miércoles de 18 a 20:30 hs
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Nuestras capacitaciones otorgan certificado de aprobacion
al finalizar el cursado, una vez cumplidos los requisitos
académicos de cada propuesta.

Certificacion universitaria con el aval de la UNC, a travées de
la Facultad de Ciencias Economicas.
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PAULA MARTINEZ

- Licenciada en Economia de la Universidad Nacional de Coérdoba.
- Periodista especializada en Impuestos y Finanzas en medios
grdficos y audiovisuales

- Columnista de radioy TV

- Capacitadora en Finanzas personales y Finanzas para
Emprendedores

- Fundadora del sitio web Mi Presupuesto Familiar.
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MODULO 1

SITUACION FINANCIERA Y PRESUPUESTO

Como planificar para lograr la tranquilidad financiera y una gestién
inteligente de las finanzas.

|dentificar ingresos, gastos y tipos de gastos. Cémo puedo llevar
registro. Qué herramientas hay para hacerlo. Cémo mejorar mi perfil
de gastos.

; Como planifico para los préximos meses? Herramientas de
presupuesto.

¢+ Cémo fijo cudnto ahorro? Hdbitos para una buena cultura de
ahorro. Armado de fondo de emergencia.

;Para qué ahorro?: cémo fijarse objetivos segun plazo y planear
metas para conseguirlo.

MODULO 2

CREDITO Y FINANCIAMIENTO

La importancia del crédito y el financiamiento. Deudas “buenas” y
“malas”.

Tipos de endeudamiento: segun situacion de pago, plazo, registracion,
avales, destinos.

;Qué variables tener en cuenta cuando me endeudo?: tasa de interes
(diferencia TNA y TEA), costos asociados (CFT), actualizacién, plazos,
montos, cuota.
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MODULO 2

o Cémo funciona una deuda a plazo: sistemas de amortizacion,
variables de ajuste. Distinto tipo de monedas: pesos, ddlares, UVA.

« Como funcionan los créditos UVA, diferencias con tasa fija,
recomendaciones.

« Como salir de un problema de deuda.

MODULO 3

TARJETA DE CREDITO

« ;Qué tengo que tener en cuenta cuando uso la tarjeta? Sus elementos
(tasas y costos asociados, resumen). Qué pasa si no pago el resumen
a tiempo. Refinanciaciones, costos y desventajas.

« En qué contexto es util el uso de la tarjeta de crédito. Qué compras
son recomendables hacer o no hacer en cada contexto. jPago al
contado con descuento o en cuotas?

« Cémo hacer un uso saludable de este producto.

« Consumos con tarjeta en ddlares. Como figuran los consumos en
ddlares en el resumen, claves para pagar.
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MODULO 4

INVERSIONES - CONSIDERACIONES GENERALES

Ahorro distinto de inversion.

Perdiendo el miedo a invertir. Primeros pasos de ahorrista a
inversor.

Elementos a la hora de invertir: rentabilidad, riesgo, plazo, objetivo,
diversificacion, liquidez, etc.

Cédmo armar cartera de inversion acorde a mi perfil de inversor y mis
necesidades.

Distintas alternativas de inversion: divisas, inmuebles, oro y materias
primas, economia real, inversiones financieras, criptoactivos, otros.
Actores del mercado financiero: bancos, billeteras, brokers. Cémo
abrir una cuenta y empezar a invertir.

Inversiones - Alternativas simples de inversién

Ahorro distinto de inversion.

Perdiendo el miedo a invertir. Primeros pasos de ahorrista a
inversor.

Elementos a la hora de invertir: rentabilidad, riesgo, plazo, objetivo,
diversificacion, liquidez, etc.

Coémo armar cartera de inversion acorde a mi perfil de inversor y mis
necesidades.

Distintas alternativas de inversion: divisas, inmuebles, oro y materias
primas, economia real, inversiones financieras, criptoactivos, otros.
Actores del mercado financiero: bancos, billeteras, brokers. Cémo
abrir una cuenta y empezar a invertir.
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MODULO 5

ANALISIS DE CONTEXTO ECONOMICO PARA TOMAR DECISIONES

» Tomar decisiones en contexto de incertidumbre.

« Cémo gestionar el riesgo sin caer en la inaccion.

« Codmo leer y entender variables econdmicas relevantes para analizar
el impacto en nuestro presupuesto: inflacidon, ddlar, tasas de interés,
nivel de actividad.

« Como plantear escenarios y proyectar el futuro.
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https://www.linkedin.com/company/extension-fce-unc/
https://www.instagram.com/extensionfceunc/
https://www.facebook.com/ExtensionEconomicasUNC
https://www.youtube.com/@SecretariadeExtensionFCEUNC
https://wa.link/pl2k7s
mailto:cursos@eco.uncor.edu

